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1.700 cittadini altruisti registrati sul sito

1_600 iscrizioni ai progetti di volontariato

-I 600 opportunita di volontariato su 83
. progetti attivati

345 volontari attivi

51 organizzazioni non profit aiutate

9 capi progetto sul campo

visitatori unici sul sito
di TriesteAltruista

beneficiari

panini preparati e distribuiti ai senza
2.000 fissa dimora della stazione

Kg di cibo raccolti durante le Collette
2.000 Alimentari per i poveri

700 farmaci raccolti per bambini e famiglie
in poverta sanitaria

400 animali nutriti tramite raccolta di cibo

persone con disabilita coinvolte in
100 -=ttivita di socializzazione
continuative
persone anziane supportate in maniera
5 continuativa con trasporto di pacchi
alimentari o per accompagnamento a
casa

4.3 'Minori Stranieri non accompagnati"
aiutati nel doposcuola

40 Pulizie di quartiere

12 Pulizie ambientali realizzate in tutta la
provincia

11 Rifugiati coinvolti in progetti di
volontariato

Facebook fans
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Salute e benessere

¢ Comunita di Sant'Egidio
* Banco Alimentare
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presenze dei volontari

Casa di Accoglienza “Domus
Lucis”

AIAS

Ass. Magnolia

TriesteAtletica

Habitat MicroArea Ponziana

volontari
Legambiente e CNGEI Scout
Bioest ¢ San Pantaleone coop.soc.
All Sail ASD s LISTER coop.soc.
Trieste Senza Sprechi e LIONS
FIAB *
Kallipolis « CEIl

Animali

* Casa e Hospice “Via di
@ Natale” ....
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= Gli Amici dei Mici di Strada
* Ricomincio da Cane
* Trieste Animal Day

Patrimonio culturale

* Amici della Pro Senectute
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Bambini e giovani

K
113 -

* Fondazione Francesca Rava
Gruppo Immagine MINI MU

volontari

FAI

AcquaMarina

Museo del Caffe

Senza Confini Brez Meja
Il Sogno di Giulia

e Museo Fondazione Brovedani

Scuola d'Infanzia “Filzi-Grego”
Collegio del Mondo UnitoAIESEC



UNA PORTA VERSO UNA UNO SPOSTAMENTO
ccl;'N NBOEORE DI o PARTECIPAZIONE NELLA PERCEZIONE DELLE
INVOLGIMENT DUREVOLE NEL TEMPO PERSONE

77% dei volontari

pensa che

TriesteAltruista e
stata la PRIMA

esperienza di

42% dei nostri
volontari si @

impegnato o sta TriesteAltruista sia

volontariato per riuscita a far

il 43% dei nostri

considerando di
cambiare

impegnarsi
volontari con unaltra loro la percezione
.. su alcune
Assoclazione
problematiche
sociali
° ° dei nostri volontari ha detto che le azioni

portate avanti con TriesteAltruista li ha aiutati a
sviluppare un senso di utilita

dei nostri volontari dichiara di aver sviluppato
nuove capacita nella gestione delle relazioni
interpersonali

dei nostri volontari e rimasto in contatto con

persone incontrate attraverso TriesteAltruista, creando

cosi una rete di conoscenze personali e professionali



OBIETTIVI SVILUPPO
SOSTENIBILE

Agenda 2030

Gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile delle Nazioni Unite (SDGs - Sustainable Development Goals) sono il
PIANO piu grande ed ambizioso che sia mai stato tentato dall'uomo per porre fine alla fame, proteggere
il pianeta e assicurare prosperita per tutti entro il 2030. Questo potra esser realizzato solo con il
contributo di tutti: Governi, Aziende/Imprese, Societa Civile, ...

i VOLONTARI sono ESSENZIALL
Ognuno deve fare |la sua parte per il futuro del pianeta e delle future generazioni.

| progetti di volontariato di TriesteAltruista perseguono alcuni dei 17 obiettivi di sviluppo sostenibile.

Queste le ORE DONATE dai Volontari di TriesteAltruista
nel 2019 per il raggiungimento dei target:

PARTNERSHIP
PERGLI OBIETTIVI

3.200

ore donate

®

TriesteAltruista basa il suo modello di "volontariato flessibile" sulla collaborazione e
supporto di altre realta Associative e del Terzo Settore. Quindi per definizione I'Obiettivo
Numero 17 & parte integrante della nostra mission e di tutte le attivita che svolgiamo
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Bilancio consuntivo 2019

Entrate e uscite relative all'anno 2019.

Entrate €
Avanzo 2018 176
Quote sociali 385
Contributo FVG L/R 12 — sp.assicurazione 358
Contributo Meeting Points of Linght — Nuova Dheli 266
Contributo per progetti e/o attivita 922
Erogazioni liberali 1023
Totale Entrate 3.131
3 .I 3] €
TOTALE ENTRATE
Uscite €
Canone annual sede B.E. 366
Contributo FVG L/R 12 — sp.assicurazione 358
Spese Meeting Nuova Dheli - V. presidente 266
Spese per progetti e/o attivita 397
Spese segreteria e materiali di consume 440
Spese telefoniche 653
Spese bancarie 69
Totale Uscite 2.549

TOTALE USCITE

A
v

B Avanzo 2018 (5.64%) M Quote sociali (12.3%)
B Contributo FVG L/R - sp. assicurazione (11.43%)
B Contributo Meetings Points of Lights - Nuova Delhi (8.51...
B Contributo per progetti e/o attivita (29.45%)
B Erogaizioni liberali (32.67%)

B Canone annuale sede B.E. (14.36%)

B Contributo FVG L/R - sp. assicurazione (14.04%)

B Spese meeting Nuova Delhi - v. presidente (10.45%)

B Spese progetti e/o attivita (15.57%)

B Spese segreteria e materiali da consumo (17.26%)

B Spese telefoniche (25.61%) Spese bancarie (2.71%)

281

AVANZO 2019



Sii il cambiamento

che vuoi vedere nel mondo.
M. Gandhi

TriesteAltruista

Ci rin qraziano cittodini
acsociozioni e ictituzioni che
ei hanno permesscs di
ragqivngere a [rieste quest
ricultat] dandoc:
[‘entusiacmo per migliorare
di anno in anne.

www.triestealtruista.org

Via Donizzetti 5/A TS
335 5945470




